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1. Nazwa i lokalizacja kompleksu sportowego.

- ,,Skoczowskie Centrum Sztuk 1 Sportow Walki”
ul. Gustawa Morcinka 20A Skoczéw 43-430 woj. Slaskie

- tel. 837-554-605, www.centrumwalkiskoczow.pl, biuro@cws.pl.

- Kompleks jest dostepny od poniedziatku do soboty w godzinach
6:00 — 22:00. W niedziele nie odbywaja si¢ zadne zajecia grupowe, a
mozliwe sa jedynie treningi personalne zarezerwowane z minimum 7
dniowym wyprzedzeniem u danego trenera.
- Ogoblne warunki korzystania z obiektu znajduja si¢ w regulaminie na
stronie 12.
- Osoba odpowiedzialna za rezerwacj¢ obiektu: Maria Sosna tel. 564-
654-471, biuro@cws.pl
- ,,Centrum” dysponuje obiektem o powierzchni 740 m?. W sklad
kompleksu wchodza cztery sale o wymiarach 1 powierzchniach:

sala 1: 15,00 m x 15,00 m =225 m?*;

sala 2: 15,00 m x 15,00 m =225 m?*;

sala 3: 8,40 m x 11,30 m = 94,92 m?;

sala4: 8,40 mx 11,30 m = 94,92 m°.
Pozostala powierzchnie zajmuja szatnie i sanitariaty 60,00 m?* oraz
recepcja 40,16 m?.
Istotny jest fakt, ze w razie potrzeby istnieje mozliwos¢ potaczenia ze

sobg sali 1 z sala 2 oraz sali 3 z salg 4. Dzigki zastosowaniu takiego


http://www.centrumwalkiskoczow.pl/
http://www.centrumwalkiskoczow.pl/

systemu uzyskujemy dwie sale o znaczaco zwigkszonej powierzchni
uzytkowe;j.
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Kompleks widziany od strony ul. Gustawa Morcinka.

1a. Skoczowskie Centrum Sztuk i Sportow Walki

- ,,Centrum” zostalo powotane do zycia aby propagowac sztuki i
sporty walki ws$réd mieszkancéw Skoczowa 1 okolic. Skupia w
jednym miejscu rozproszone do tej pory po szkolnych salach
gimnastycznych czy fitness klubach szkoty walki. Daje to mozliwos¢
bardziej wszechstronnego rozwoju zawodnikow czy klientow
¢wiczacych rekreacyjnie. ,,Centrum” wyposazone jest w sprzgt
umozliwiajacy trening tradycyjnych sztuk walki takich jak chinskie
KUNG-FU, japonskie KARATE oraz bardziej wspotczesnych
sportow walki takich jak np. BOKS , K-1 czy MMA.



Sala 1 — ,,KUNG-FU”
Wymiary: 15,00 m x 15,00 m =225 m*




Sala2 — ,MMA /BlJ”
Wymiary: 15,00 m x 15,00 m =225 m*




Sala 3 — ,, KARATE”
Wymiary: 8,40 m x 11,30 m = 94,92 m?
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Sala4 - ,K-1/BOKS”
Wymiary: 8,40 m x 11,30 m = 94,92 m?
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REGULAMIN SKOCZOWSKIEGO CENTRUM SZTUK 1
SPORTOW WALKI

I WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAJECIACH

1. Organizatorem zaje¢ jest ,,Skoczowskie Centrum Sztuk 1 Sportow
Walki”.

2. Zajecia prowadzone sa w obiekcie na ul. Gustawa Morcinka 20A w
Skoczowie.

3. Liczba uczestnikow zaje¢ nie powinna przekracza¢ 20 osoéb,
jednakze prowadzacy moze ta liczb¢ zmienia¢ w uzasadnionych
przypadkach.

4. Zajecia trwaja od 60 do 90 min. 1 odbywaja si¢ zgodnie z grafikiem
przewidzianym na dany miesigc. Liczba zaje¢ w tygodniu moze ulec
zmianie o0 czym uczestnicy zostana odpowiednio wczesnie]
poinformowani.

5. Warunkiem uczestnictwa w zaj¢ciach osoOb niepelnoletnich jest
zgoda rodzicow lub opiekundéw prawnych na ucze¢szczanie dziecka na
nauke sztuk 1 sportow walki.

6. Rodzice lub opiekunowie dziecka, oswiadczaja, iz dziecko jest
zdrowe 1 nie ma zadnych przeciwwskazan do udzialu w zajeciach. W
razie watpliwosci nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem i1 uzyskac¢ zgode
na udziat w zajeciach.

7. Rodzice lub opiekunowie prawni dziecka o$wiadczaja, 1z dziecko

bioragce udziat w zajeciach posiada wazne ubezpieczenie NNW.
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Biorace udziat w zajg¢ciach osoby pelnoletnie takze oswiadczaja, ze
posiadaja wazne ubezpieczenic NNW.

8. Optate za zajecia nalezy uregulowa¢ z gbéry za dany miesiac
najpozniej do 10-go dnia danego miesigca bezposrednio w recepcji
lub poprzez wptatg na:

Skoczowskie Centrum Sztuk 1 Sportow Walki

ul. Gustawa Morcinka 20A

Skoczow 43-430

NR KONTA:

57 1152 1546 1000 0043 2331 2442

ING Bank Slaski S.A.

Podajac w tytule przelewu:

Rodzaj zaj¢¢ (karnetu)

Imig 1 Nazwisko uczestnika zaj¢c¢

Przelew proszg potwierdzi¢ sms na nr 564-654-471 lub bezposrednio
u prowadzacego na zajeciach.

9. W przypadku, kiedy uczestnikami zaje¢ jest rodzenstwo,
przystuguje rabat w wysokosci 5% od zsumowanej kwoty optat. Rabat
obowiazuje w przypadku uczestniczenia w zajeciach dwa razy w
tygodniu przez kazde z rodzenstwa.

10. W przypadku nieuiszczenia oplaty za zajgcia uczestnik moze
zosta¢ skreslony z listy, a na jego miejsce moze zosta¢ przyjety nowy

uczestnik.
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11. W przypadku dtuzszej absencji czy choroby, za zagwarantowanie
miejsca w grupie w danym miesigcu ponoszona jest oplata w
wysokos$ci polowy oplaty miesigczne;.

12. Organizator zaje¢ nie dokonuje zwrotow optat za niezrealizowane
zajecia uczestnika z powodu jej/jego nieobecnosci na zajeciach. W
przypadku dtuzszej nieobecnosci sposob rozliczania oplat uzgadniany
jest indywidualnie.

13. W sytuacji, gdy zajecia nie zostang zrealizowane z winy
organizatora lub z powodu nieprzewidzianych zdarzen losowych,
organizator zobowiazuje si¢ zrealizowal te zajgcia bezplatnie w
innym terminie lub optata za nast¢pny miesiac bedzie obnizona o ilos¢
dni, w ktorych nie odbyly si¢ zajecia.

I ZASADY OBOWIAZUJACE PODCZAS ZAJEC

1. Uczestnik jest zobowigzany do posiadania stroju sportowego:
dhugie spodnie sportowe, koszulka z krotkim rekawem lub kimona.
Noszenie w czasie zaje¢ bizuterii np. pierscionkoOw, obraczek,
zegarkow, tancuszkéw itp. ze wzgledow bezpieczenstwa jest surowo
zabronione.

2. W czasie zaje¢ uczestnik ma obowiazek podporzadkowal sie
poleceniom wydawanym przez prowadzacego. Kazdorazowe wejscie
na sal¢ oraz wyjscie z sali treningowe] wymaga poinformowania

instruktora.
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3. W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia
uczestnik zaje¢ powinien natychmiast zglosi¢ si¢ do instruktora i
poinformowac go o swojej dolegliwosci.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne
negatywne nastgpstwa dla zdrowia uczestnika wynikajace z
wykonywania ¢wiczen w czasie zajg¢ organizowanych zgodnie z
zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa.

5. W razie niewlasciwego zachowania uczestnika zaje¢, w tym
zachowania zagrazajacego zdrowiu, zyciu, bezpieczenstwu swojemu i
innych uczestnikéw lub zachowania dezorganizujace 1 utrudniajace
prowadzenie zaj¢¢ dla grupy, prowadzacy ma prawo do wyciagnigcia
wobec niego  konsekwencji  obejmujacych  wykluczenie =z
wykonywania wybranych przez instruktora ¢wiczen, zakaz
uczestnictwa w danym treningu, az do usuniecia z zaje¢ wilacznie. W
takim przypadku nie przystuguje uczestnikowi zwrot kosztow.

6. Zabrania si¢ uczestnictwa w zajeciach po spozyciu jakiejkolwiek
dawki alkoholu lub innych §rodkow odurzajacych.

7. Uczestnika obowiazuje dbato$¢ o dobry stan udostgpnianego
sprz¢tu sportowego, miejsca treningowego, oraz przestrzeganie
regulaminu sali gimnastycznej. Za wszelkie szkody powstate z winy
uczestnika ponosi on odpowiedzialno$¢ finansowa. W przypadku oséb
niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponosza rodzice lub opiekunowie

prawni.
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8. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za rzeczy pozostawione w

szatni.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do mozliwosci prowadzenia

zaje¢ przez inne osoby w przypadku, gdy glowny prowadzacy nie

bedzie mégt uczestniczy¢ w zajeciach.

10. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany godziny i/lub miejsca

prowadzenia zaje¢ w kazdym momencie 1 zobowiazuje si¢ do

poinformowania o tym  fakcie  uczestnikow lub  ich

rodzicoOw/opiekundw.

11. Peloletni uczestnicy zaj¢¢, a takze rodzice lub opiekunowie

prawni dziecka bioracego udziat w zajeciach wyrazaja zgodg na

wykorzystanie wizerunku syna/corki w materiatach reklamujacych

zajgcia prowadzone przez Skoczowskie Centrum Sztuk 1 Sportow

Walki w celach promocyjnych firmy.

12. Uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez Skoczowskie

Centrum Sztuk 1 Sportow Walki jest rOwnoznaczne z akceptacja

powyzszego regulaminu.

I SZATNIA

1. Rozbieranie si¢ w sali przeznaczonej do ¢wiczen jest wzbronione,
do tego stuza szatnie.

2. Rozbierajacy si¢ uktada swoje ubranie w okreslonym porzadku.

3. Dyzurni odpowiadaja za tad w szatni i innych pomieszczeniach
przez:

a. usunigcie pozostatych zanieczyszczen,
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b. przekazanie zapomnianych przedmiotéw witascicielowi.

4. W czasie przebywania dzieci 1 mlodziezy na sali gimnastycznej,
szatnia powinna by¢ zamknigta.

Zachowanie si¢ w sali gimnastycznej 1 w jej pomieszczeniach
Zabrania si¢:

1. Wchodzenia na sal¢ w butach.

2. Uprawiania ¢wiczen w stroju niegimnastycznym.

3. Wchodzenia na sal¢ w czasie przerw oraz poza obowiazujacymi
godzinami zajec.

4. Brutalnego zachowywania si¢, krzykdéw, popychania sig.

5. Wspinania si¢ po drabinkach, linach, kopania pitki w sposéb
niezorganizowany ze wzgledu na niebezpieczenstwo.

6. Przesuwania sprzg¢tu po parkiecie - sprzet nalezy przenosic.

Sala  gimnastyczna  stuzy dobru  wszystkich  ¢wiczacych.
Podstawowym warunkiem zdrowotnym wszystkich ¢wiczen jest jak
najdalej posunigta higiena pomieszczenia, w ktérym ¢wiczenia si¢
odbywaja. Utrzymanie czystosci na catej sali wymaga duzego,
codziennego wktadu pracy.

UWAGA !

Na terenie obiektu nie wolno pali¢ papierosow i pi¢ alkoholu.

17



- Osoba odpowiedzialna za zarzadzanie obiektem:

Maria Sosna

tel. 564-654-471,

e-mail: biuro@cws.pl

- Szczegbdlowe warunki korzystania lub rezerwacji sal.

W godzinach, w ktéorych na danej sali nie odbywaja si¢ zajgcia
zorganizowane 1 sala pozostaje wolna — istnieje mozliwos¢ jej
wynajmu w celu przeprowadzenia zaje¢ sportowych. Osoby czy
instytucje  zainteresowane taka opcja sa zobowigzane do
przestrzegania panujacych w ,,Centrum” zasad bezpieczenstwa i
regulaminu. W celu dokonania rezerwacji prosimy o kontakt
telefoniczny lub e-mailowy z Maria Sosna (tel. 564-654-471,

e-mail: biuro@cws.pl).

Wz6r umowy najmu sali gimnastycznej] w Skoczowskim Centrum

Sztuk 1 Sportow Walki

§ 1
Przedmiotem ninigjszej umowy jest wynajem  sali
gimnastycznej przy ulicy ul. Gustawa Morcinka 20A 43-430

Skoczow, ktora wlada Wynajmujacy - Skoczowskie Centrum

Sztuk 1 Sportow Walki.
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§2
Wynajmujacy  zobowiazuje si¢ umozliwi¢  Najemcy
korzystanie z sali gimnastycznej w celu prowadzenia

uzgodnionych zajec.

§ 3
1. Najemca zobowiazuje si¢ do zaptaty czynszu najmu, ktory
wynosi: w przypadku sal nr 1 12 100,00 zt. brutto w tym 23%
VAT (stownie sto 00/100) za |1 godzing wynajmu sali; 45,00
zt.  brutto w tym 23% VAT (slownie czterdziesci pieé
00/100) za | godzing wynajmu sali nr 3 i nr 4.
2. Zaptata czynszu nastgpowal bgdzie miesigcznie przelewem, w
terminie 14 dni od daty dorgczenia faktury na konto:
Skoczowskie Centrum Sztuk i Sportow Walki
ul. Gustawa Morcinka 20A Skoczow 43-430
NR KONTA: 57 1152 1546 1000 0043 2331 2442
ING Bank Slaski S.A.

§4
Wynajmujacy zastrzega sobie prawo do odmodwienia
korzystania z obiektu w ustalonym terminie z przyczyn
technicznych lub z powodu niewlasciwego uzytkowania
obiektu. W przypadku takim Najemcy nie przysluguja zadne

roszczenia.
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§5
Najemca zobowiazuje si¢ uzywaé wynajete pomieszczenie w
sposOb odpowiadajacy jego przeznaczeniu 1 przestrzegac
przepisoOw prawa w zakresie ppoz., bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz ochrony mienia. Najemca ponosi wylaczng
odpowiedzialnos¢ za szkody poniesione przez osoby trzecie
w trakcie korzystania z przedmiotu najmu i zobowiazuje si¢ do
pokrycia wszelkich roszczen tych osob z jakiegokolwiek
tytulu. Wynajmujacy zastrzega sobie prawo przeprowadzania
kontroli  wynajgtego  pomieszczenia przy  wspoéludziale
przedstawicieli Najemcy.
§ 6

Najemca oswiadcza, ze zapoznatl si¢ z regulaminem korzystania z
sali gimnastycznej, 1 zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania, w

przeciwnym wypadku umowa zostanie rozwigzana w trybie

natychmiastowym.
§ 7
Umowa zostaje zawarta na czas okreslony.
§ 8

1. Wvnajmujacy moze wypowiedzie¢ niniejsza umowe z zachowaniem
miesiecznego okresu wypowiedzenia.
2. Najemca moze wypowiedzie¢ niniejsza umowe¢ z zachowaniem

miesigecznego okresu wypowiedzenia.
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3. W przypadku rezygnacji z zaje¢ w okreslonym dniu, Najemca
ma obowiazek poinformowa¢ o tym z co najmniej 7-dniowym
wyprzedzeniem. W przeciwnym razie oplata bedzie naliczona.

§9
1. W sprawach nieuregulowanych niniejsza umowa beda miatly

zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego.

2. Wszelkie spory wynikle na tle stosowania niniejszej umowy
rozstrzygac bedzie sad wlasciwy dla Wynajmujacego.
3. Wszelkie zmiany do umowy wymagaja formy pisemnej pod
rygorem niewaznosci.

§ 10
Bez zgody Wynajmujacego, Najemca nie moze podnajac, udostepnic
ani odda¢ do bezptatnego uzytkowania sali gimnastycznej innemu
podmiotowi ( osobie trzeciej).

§ 11
Najemca zobowiazuje si¢ do naprawy wszelkich zniszczen powstatych

w wyniku korzystania z sali gimnastyczne;.

Najemca o$wiadcza ,ze znany jest mu fakt, iz treS¢ niniejszej umowy
stanowi informacj¢ publiczna w rozumieniu art. 1 ust. 1 ustawy z dnia
6 wrzesnia 2001r. o dostepie do informacji publicznej (tekst jednolity:
Dz. U. z 2015r., poz. 2058 z pdzn, zm.) oraz wyraza zgodg na
przetwarzanie jego danych osobowych zawartych w niniejsze]
umowie obejmujacych firme/imi¢ 1 nazwisko, zakres zawartej umowy

na potrzeby udostgpniania informacji publicznej poprzez Biuletyn
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Informacji Publicznej oraz na podstawie wnioskéw o udostgpnienie

informacji publiczne;.
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2.  Struktura zarzgdzania kompleksem sportowym.

- Struktura zarzadzania:
Dyrektor - menedzer
V-ce Dyrektor
Ksiggowa
Stanowiska biurowe
Kadra instruktorska
Konserwator

Sprzataczki

- Stanowiska kierownicze i ich kompetencje.

Dawid Brzuska — Dyrektor, menedzer, trener.

Kieruje praca kompleksu. Reprezentuje ,,Centrum” wobec witadz
samorzadu terytorialnego jak 1 wiadz centralnych oraz S$rodkow
masowego przekazu w sprawach, ktore dotycza caloksztattu
dziatalnosci ,,Centrum”. Pelnienie tej funkcji moze przekaza¢ V-ce
Dyrektor w czasie swojej nieobecnosci. Podpisuje w imieniu
Skoczowskiego Centrum Sztuk 1 Sportow Walki umowy o praceg 1 inne
umowy cywilnoprawne. Nadzoruje sporzadzanie wszelkiego rodzaju
sprawozdan statystycznych. Przygotowuje projekty zmian w Statucie 1
Regulaminie ,,Centrum”. Kieruje dziatalnoscia sportowa ,,Centrum” 1
sekcji sportowych. Nadzoruje pracg szkoleniowcoOw 1 dokonuje oceny

ich pracy. Nadzoruje 1 akceptuje wszystkie operacje finansowe Klubu
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pod wzgledem merytorycznym w zakresie dzialalnoSci sportowej w
ramach zatwierdzonych preliminarzy.

Ewa Brzuska — V-ce Dyrektor

Pelni funkcje dyrektora w czasie jego nieobecnos$ci. Przygotowuje
roczny plan dochodow 1 wydatkéw w zakresie dziatalnosci sportowe;.
Opracowuje programy dzialania ,,Centrum” w zakresie sportu.
Organizuje 1 wspoélorganizuje z trenerami obozy sportowe i
zgrupowania. Sprawuje nadzér 1 dba o wyposazenie sekcji w
niezbedny sprzet sportowy. Sporzadza roczne sprawozdania ( opisowe
1 statystyczne ) z dzialalno$ci sportowej. Czyni starania wspdlnie z
dyrektorem o pozyskanie dodatkowych srodkow finansowych na
dziatalno$¢ sportowa ( sponsorzy, imprezy sportowe ).

Emilia Szatas - Ksiggowa

Obstluga kadrowo-ksiggowo-prawna ,,Centrum”.

Maria Sosna — Dziet PR

Prowadzenie profili  spoteczno$ciowych, strony internetowe]
,Centrum” 1 wszystkich dzialan w Internecie, a takze zarzadzanie
dystrybucja 1 organizacja biletow na wydarzenia organizowane przez

,,Centrum”.
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3. Stan kadry pracowniczej.

- trenerzy (10)
- Kung-Fu, Samoobrona (1)
- Tai Chi Chuan Chen i Yang (1)
- Karate (1)
- Judo (1)
- Ju-Jutsu (1)
- Muay Thai, K-1 (1)
- Boks (1)
- Brazylijskie Jiu-Jjitsu (1)
- MMA (1)
- Joga, Pilates (1)
- stanowiska biurowe (2)
- ksiegowos¢ (1)
-PR (1)
- recepcjonistki (2)
- kadra utrzymania porzadku - sprzataczki (2)

- konserwatorzy (1)
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4. Orientacyjny koszt budowy i utrzymania kompleksu.

- Koszt remontu istniejacego obiektu 1 dostosowanie go do wymogoéw
kompleksu: 600 000 zt.

- Koszty eksploatacyjne kompleksu: 4850,00zt (+wyplaty uzaleznione
od 1losci zaje¢ prowadzonych przez danego trenera w miesigcu).

Do kosztéw utrzymania zaliczamy:

oplata za ogrzewanie w okresie grzewczym 600,00 zt/msc.;

optata za wodg 1 $cieki 700,00 zt/msc.;

optata za $mieci 200,00 zt/msc.;

telefon/internet 350,00 zt/msc.

podatek dochodowy 1 ZUS 3000,00 zt/msc.

- Obiekt jest dostepny dla nastepujacych grup.

Dzieci 1 mtodziez szkolna, ktéra realizuje zaj¢cia z wychowania
fizycznego w formie sztuk lub sportow walki.

Zawodnicy trenujacy 1 bioracy czynny udzial w zawodach
sportowych, na ktorych reprezentuja ,,Centrum”.

Osoby ¢wiczace w grupach o charakterze rekreacyjnym 1
prozdrowotnym.

- Zajgcia otwarte realizowane w kazda pierwsza sobote danego
miesigca. Przeznaczone sa dla osob spoza ,,Centrum”, ktore chca
sprobowac swoich sit w sztukach 1 sportach walki. W zajgciach tych
moga bra¢ udziat (bezplatnie) czlonkowie ,,Centrum” po

wczesniejszym wpisaniu si¢ na liste.
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- Wszystkie warunki dotyczace uzytkowania 1 wynajmu sal
wchodzacych w sktad kompleksu zostaly podane w regulaminie.

- Opcje platnosci za zajecia 1 wynajem sal zostaly podane w
regulaminie kompleksu. Dodatkowa opcja jest korzystanie z kart
sportowych wchodzacych w sktad Benefit System, czy OK System.

- Dzieci, mtodziez szkolna, studenci 1 seniorzy maja 5% znizke przy
zakupie miesi¢cznego karnetu na zajgcia (nie dotyczy zaje¢ w ramach
WF).

Optaty za dzieci 1 mlodziez szkolng realizujaca zajecia z wychowania
fizycznego regulowane sa na odrgbnych zasadach ustalonych
pomig¢dzy wladzami szkolnymi, a ,,Centrum”.

- Warunki korzystania oraz rezerwacji sal podane zostaly w

regulaminie kompleksu.
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5. Harmonogram funkcjonowania kompleksu.

- Tygodniowy harmonogram zajec:

Poniedziatek

06:00

Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

06:15

06:30

06:45

07:00

07:15

07:30

Tai Chi Chuan

Yang

07:45

Joga

08:00

08:15

08:30

08:45

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

WF

Szkota
Podstawowa

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15
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WF

Szkota
Podstawowa




14:30

14:45

15:00

15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00 Karate
17:15 Dzieci
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30 Karate
18:45 Dorosli
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15

21:30

21:45

22:00

29



Wtorek

06:00

Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

06:15

06:30

06:45

07:00

07:15

07:30

Tai Chi Chuan
Chen

07:45

Pilates

08:00

08:15

08:30

08:45

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

WF

Szkota
Podstawowa

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

WF

Szkota
Podstawowa

30

15:30




15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

Ju-Jutsu
Zawodnicy

Judo

Zawodnicy

Karate
Zawodnicy

Joga

21:15

21:30

21:45

22:00
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Sroda

06:00

Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

06:15

06:30

06:45

07:00

07:15

07:30

Tai Chi Chuan
Yang

07:45

Joga

08:00

08:15

08:30

08:45

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

WF

Szkota
Podstawowa

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

WF

Szkota
Podstawowa
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15:30




15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00 Karate
17:15 Dzieci
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30 Karate
18:45 Dorosli
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15

21:30

21:45

22:00
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Czwartek

06:00

Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

06:15

06:30

06:45

07:00

07:15

07:30

Tai Chi Chuan
Chen

07:45

Pilates

08:00

08:15

08:30

08:45

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

WF

Szkota
Podstawowa

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

WF

Szkota
Podstawowa
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15:30




15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

Ju-Jutsu
Zawodnicy

Judo

Zawodnicy

Karate
Zawodnicy

Joga

21:15

21:30

21:45

22:00
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Piatek

06:00

Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

06:15

06:30

06:45

07:00

07:15

07:30

Tai Chi Chuan
Yang

07:45

Joga

08:00

08:15

08:30

08:45

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

WF

Szkota
Podstawowa

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

WF

Szkota
Podstawowa
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15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00 Karate
17:15 Dzieci
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30 Karate
18:45 Dorosli
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15

21:30

21:45

22:00
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Sobota

06:00

Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

06:15

06:30

06:45

07:00

07:15

07:30

Tai Chi Chuan
Chen

07:45

Pilates

08:00

08:15

08:30

08:45

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

WF

Szkota
Podstawowa

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

WF

Szkola
Podstawowa

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

WF

Szkota
Podstawowa

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

WF

Szkota
Podstawowa
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15:30




15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

Ju-Jutsu
Zawodnicy

Judo

Zawodnicy

Karate
Zawodnicy

Joga

21:15

21:30

21:45

22:00
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6. Kierunki rozwoju kompleksu sportowego. Marketing.

W  najblizszym czasie zamierzamy jeszcze bardziej rozwinac
wspolprace z okolicznymi szkotami podstawowymi 1 Srednimi —
szczegOlnie z tymi o profilu sportowym. Przyczyni si¢ to do
propagowania zdrowego stylu zycia i ulatwi pozyskiwanie nowych
cztonké4w zarowno tych, ktorzy beda realizowaé si¢ na drodze
rywalizacji sportowej jak 1 tych ¢wiczacych rekreacyjnie.

W przyszio$ci zamierzamy rozbudowaé¢ kompleks tak, aby oprocz
miejsca do ¢wiczen znajdowato sig¢ tu takze zaplecze zwiazane z
przygotowaniem fizycznym, odnowa biologiczna 1 fizjoterapia.
Umozliwi to kompleksowe treningi 1 przygotowania startowe
zawodnikom.

Planujemy uruchomi¢ zajecia, w ktorych beda uczestniczy¢ rodzice
razem z dzie¢mi. Celem jest rodzinne spedzanie wolnego czasu przy
dobrej zabawie opartej na aktywnosci fizyczne;.

W  miar¢ potrzeb przewidujemy otwieranie kolejnych grup
zajeciowych, a takze tworzenie nowych (na ktore bedzie
zainteresowanie).

Kluczowa metoda dotarcia do potencjalnych klientow jest wspotpraca
ze szkotami. To dzigki odbywajacym si¢ u nas zajeciom WF opartych
na sztukach 1 sportach walki mozemy nawiaza¢ pierwszy kontakt z

dzie¢mi, mtodzieza i1 przekonac¢ ich do tej formy aktywnosci.
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Nie zapominamy takze o dorostych 1 0séb w podesztym wieku. Kazda
z tych grup znajdzie cos dla siebie.

Inne metody dotarcia do potencjalnych klientow:

plakaty i banery reklamowe,

reklama w mediach spotecznosciowych,

promocja ,,Centrum” na roéznego rodzaju imprezach rodzinnych,

plenerowych, zawodach sportowych itp. odbywajacych si¢ w regionie.

- Formy wspotpracy:
Oprocz wspdlpracy ze szkolami naszym celem jest nawiazanie
kontaktow z innymi klubami, aby na drodze wymiany doswiadczen

podnosi¢ poziom sportowy na jak najwyzszy pulap.
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7. Galeria.
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8. Kontakt z menedzerem.

Dawid Brzuska — Menedzer Obiektu Sportowego
dawidbrzuska@wp.pl
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